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                                  Пояснительная записка.

        Вокальное исполнительство в  ДМШ и ДШИ занимает  значительное место в системе музыкального  воспитания и образования учащихся. Сольное пение принадлежит к основным видам исполнительства и занимает важное место в музыкальном обучении. Сольное пение помогает решать задачу музыкально-художественного и нравственного воспитания подрастающего поколения. Именно сольное пение в полной мере,  как искусство личностное, способствует выявлению индивидуальных задатков и раскрытию творческих способностей. Оно оказывает исключительное влияние на формирование личности ребенка. Этому во многом помогает то обстоятельство, что в пении соединяются воедино музыка и слово.

                                                     Цели программы:
· приобщение детей к основам музыкальной культуры, к наследию  русской  и мировой классики;

· формирование  вокально-исполнительских  умений и навыков;      

· формирование сценической культуры (культуры речи, движения);

· развитие музыкально- эстетического вкуса;

· обеспечение условий для обучения профессионально ориентированных детей с целью поступления их в средние и высшие учебные заведения;

Данная рабочая программа рассчитана на трехлетний курс обучения детей, поступивших в школу искусств  на отделение вокального  исполнительства.  
Для успешного обучения на вокальном отделении необходимо наличие хороших вокальных и музыкальных данных:

-певческий голос; 

-музыкальный слух;

-память;

-чувство ритма;

-здоровый голосовой аппарат;

-артистические задатки; 
-отсутствие речевых дефектов;
Задачи обучения
В задачи обучения входит формирование и развитие у  обучающихся:

· художественного восприятия музыки;

· певческих навыков (певческое дыхание на опоре, ровное звучание на протяжении всего  диапазона голоса, точное интонирование, напевность голоса, четкая и ясная дикция); 

·  тембра голоса как одного из главных средств вокальной выразительности;

· исполнительских навыков;

· навыков овладения специфическими приемами, характерными для академической или эстрадной  вокальной музыки;

· навыков работы с текстом,  бережного отношения к слову;

· навыков сольного исполнения без сопровождения,  с сопровождением фортепиано, других инструментов; в отдельных случаях – навыков работы с инструментальной  фонограммой, микрофоном;

· навыков работы в вокальном ансамбле;

· Навыков самостоятельной работы

В задачи обучения также входит общеэстетическое  развитие обучающихся, расширение знаний в области вокального искусства, музыки и композиторского творчества. В результате обучения сольному пению обучающиеся должны овладеть свободным звукообразованием и правильным звуковедением в сочетании с выразительным исполнением вокальных произведений, различных по характеру и стилю.
Срок реализации учебного предмета
При реализации программы учебного предмета «Вокальное исполнительство» со сроком обучения 3 года, продолжительность учебных занятий с первого по третий годы обучения составляет 35 недель в год.
Сведения о затратах учебного времени

	Вид учебной работы,

нагрузки,

аттестации
	Затраты учебного времени
	Всего часов

	Годы обучения
	1-й год
	2-й год
	3-й год
	

	Полугодия
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	

	Количество недель
	16
	19
	16
	19
	16
	19
	

	Аудиторные занятия
	16
	19
	16
	19
	16
	19
	210

	Максимальная учебная нагрузка
	32
	38
	32
	38
	32
	38
	210


Основная часть образовательной программы

Программа предполагает реализацию следующих принципов.

Принцип всестороннего развития.
Обучение пению не должно замыкаться только на привитии певческих навыков и развитии голоса. Следует решать задачи воспитания и общего развития детей. Общение с музыкальным искусством – мощный воспитательный и развивающий фактор, и в процессе обучения важен подбор содержательного, высокохудожественного репертуара, духовно возвышающего и обогащающего каждого воспитанника.
Принцип сознательности предполагает формирование сознательного отношения к певческой деятельности, сознательного освоения знаний, умений и навыков в пении. Задача педагога – научить ребенка сознательно контролировать собственное звучание, определять его достоинства и недостатки.

Принцип посильной трудности. Продолжительность первых занятий будет зависеть от концентрации внимания ребенка. В то же время, воспитанник должен осознавать, что пение – это труд, что усидчивость и воля являются гарантией успеха в творческой деятельности.

Принцип систематичности и последовательности проявляется в постепенном усложнении певческого репертуара и вокальных упражнений.

Принцип единства художественного и технического развития голоса.
Задача технического развития голоса должна быть полностью подчинена художественным целям. 
Основные методы и приемы, используемые на занятиях вокалом:

· Концентрический метод, основоположником которого является русский композитор и вокальный педагог М.И. Глинка. На первом этапе обучения начинать вокальную работу целесообразнее с более простых способов звукообразования: с натуральных регистров, при этом не допускать напряжения в голосе, усталости, силу голоса соизмерять с индивидуальными и возрастными возможностями ребенка.

· Объяснительно-иллюстративный метод включает в себя традиционные методы: объяснение и показ профессионального вокального звучания. Показ звучания дает возможность использовать природную способность детей к подражанию и вести вокальное обучение естественным путем.

· Фонетический метод – специальный метод вокального обучения, выраженный в воздействии фонем на звучание певческого голоса и работу голосового аппарата. При пении необходимо каждому ученику добиваться легкости, полётности, звонкости звучания, вырабатывать кантилену глухих согласных, не допуская при этом мышечных зажимов и напряжений.

· игровой метод
В процессе вокального обучения используются звуковые игры, направленные на развитие дыхания с участием голосового аппарата.

· метод наблюдений; 

· метод упражнений;

На уроках необходимо сочетать пассивные и активные методы обучения (пение, прослушивание музыки, объяснение техники вокального исполнения, показ голосом и на инструменте).

             Одним из обязательных условий гармоничного развития обучающихся является  формирование у каждого ученика установки на сохранение здоровья и здорового образа жизни.  Для этого на уроках применяются   звуковые игры, дыхательная и артикуляционная гимнастика, элементы  самомассажа.

Учет успеваемости

Текущий контроль определяет степень усвоения учеником музыкального материала, эмоционально-оценочное отношение к произведениям, уровень подготовленности обучающегося к занятиям, их заинтересованность в усвоении материала.

Форма контроля:

- индивидуальный план воспитанника, в котором фиксируются стартовые возможности, творческая результативность в течение года, вокальный репертуар, краткая характеристика воспитанника на конец года и рекомендации на следующий год.

Итоговая и промежуточная аттестация

Формы контроля:

Проверка уровня знаний, умений и навыков учащихся осуществляется
· на контрольных  уроках;

· на концертных  выступлениях; 

· на переводных  академических концертах;

· на  итоговом  экзамене;

Особо одаренные учащиеся могут принимать участие в больших праздничных концертах, творческих конкурсах.

В конце первого полугодия и по окончании учебного года проводятся академические концерты, на которых учащиеся вокального отделения исполняют 2-3 произведения согласно программным требованиям.

 Со второго  года обучения  проводятся технические зачеты, на которых учащиеся исполняют вокализы и вокальные упражнения или произведения  напевного характера.

Итоговый контроль проводится с целью определения степени достижения результатов обучения, закрепления знаний, ориентации воспитанников на дальнейшее обучение.
         Выбор репертуара

         Вся вокальная работа проводится на доступном учащимся материале с учетом их  индивидуальных качеств и возрастных различий. В задачи педагога входит развитие творческой индивидуальности каждого ученика, культуры исполнения, высокого художественного вкуса.

         Подбор программного репертуара осуществляется по следующим принципам:

-художественная ценность;

-доступность музыкального и литературного текста;

-разнообразие жанров и стилей;

-логика компоновки будущей концертной программы;

- соответствие индивидуальным качествам обучающегося, его имиджу и возрасту;

Календарный план.

	1, 2, 3 классы
	Часов в неделю
	Количество учебных недель
	По учебному плану

	1 четверть
	2
	9
	18

	2 четверть
	2
	8
	16

	3 четверть
	2
	10
	20

	4 четверть
	2
	8
	16

	За учебный год
	
	35
	70


Учебно  – тематический план

     Учебный план обучающихся на  отделении вокального исполнительства  включает занятия по предметам «Сольное пение», «Сольфеджио», «Музыкальная литература», «Хоровое или ансамблевое пение».   Обучение юного певца профессиональным навыкам  происходит путем усвоения им специальных знаний, необходимых для вокально–исполнительской деятельности. Работа над развитием вокальной  техники ведется систематично, в течение всех лет обучения, на основе учебного материала, включающего разнообразные упражнения и  вокализы.  Используются традиционные вокальные упражнения (М. Глинка, Ф. Абт,    Дж. Конконе,  Г. Зейдлер, 
Н. Ваккаи), В. Емельянова; дыхательные упражнения по методике       А.Стрельниковой.  В качестве учебного материала широко применяются русские, татарские народные песни, песни народов мира, произведения западно-европейских и русских классиков, старинные и современные романсы, песни отечественных и зарубежных композиторов, произведения из репертуара российских и зарубежных эстрадных исполнителей.

       В предлагаемом списке примерного репертуара в программы выступлений  включены произведения различной  сложности, исходя из разных вокальных и индивидуальных качеств обучающихся. Их можно транспонировать в удобные для ребенка тональности.
Критерий оценок:
При оценивании обучающегося, осваивающего общеразвивающую программу, следует учитывать:

- формирование устойчивого интереса к музыкальному искусству, к занятиям музыкой;

- наличие исполнительской культуры, развитие музыкального мышления; 

- овладение практическими умениями и навыками в различных видах музыкально-исполнительской деятельности: сольном, ансамблевом исполнительстве;

- степень продвижения обучающегося, успешность личностных достижений.

Оценка «5» («отлично»): технически качественное и художественно осмысленное исполнение, отвечающее всем требованиям на данном этапе обучения

Оценка «4» («хорошо»): грамотное исполнение с небольшими недочётами (техническими, метроритмическими, художественными, интонационными 

Оценка «3» («удовлетворительно»): исполнение с существенными недочётами, а именно недоученный текст, не точная мелодическая линия, погрешности в ритмической основе произведения, слабая вокально-техническая подготовка

Оценка «2» («неудовлетворительно»): комплекс недостатков, являющийся следствием нерегулярных домашних занятий, плохой посещаемостью аудиторных занятий.
Первый класс
Вокальное воспитание певца неразрывно связано с развитием его музыкальных данных и общего культурного уровня.

В течение 1 года обучения ученик  вокального отделения должен:

· Получить  элементарное представление о голосовом аппарате;

· Знать что такое правильная постановка корпуса при пении;

· Получить навыки певческого дыхания: спокойный, без напряжения вдох, задержание вдоха перед началом пения, выработка равномерного выдоха;

· Правильно формировать гласные в сочетании с согласными звуками, четко воспроизводить согласные звуки;

· Иметь слуховое осознание чистой интонации;

В программу первого года обучения входит пение элементарных вокальных  упражнений в медленном темпе с использованием следующих интервалов: чистая прима, малая и большая секунды, малая и большая терции, чистая октава.

В течение учебного года ученик должен разучить 1-2 вокальных упражнения и  народные песни напевного характера, 4-5 вокальных произведений.

Текущий и промежуточный контроль

В зависимости от исполнительского уровня обучающихся  учеников формы текущего контроля могут быть разные: от контрольного урока до выступления на публичном концерте. 

В конце I полугодия обучающийся должен исполнить два произведения:

- Кантиленную песню и народную песню напевного характера;

- Песню  современного композитора;

В конце II полугодия  обучающийся должен исполнить  два разнохарактерных произведения; 

Примерный репертуар

Р.н.п. 
«Как пошли наши подружки»

          
 «У меня ль во садочке» 
   

« По ягоды»
Т.н.п.
«Туган  тел»



«Уракчы кыз»



«Һаман истә»
И. Брамс «Колыбельная»
Григ Э.
«Лесная  песня»



«Заход солнца»

Зарипова Г. 
“Әлли-бэлли бәү”

Ц. Кюи 

«Зима»

Ф. Абт 

«Вокализы»
Бакиров А.
“Әниемнең җылы кочагы”
Р. Паулс 
«Колыбельная»

Баневич 

«Земля детей»

Г. Струве 
«Вот тогда ты пожалеешь, Кулакова»

А. Зацепин
 «Ты слышишь, море»

А. Варламов 
« Пять февральских роз»

Садыйкова   С.
«Матур  илем»    
 Л. Марченко 

« Кискин блюз»

                         

«Джаз – вальс»
Мозаффаров М.
«Кәкүк»
Цветков В.

«Золушка»
Второй класс

Во втором классе продолжается работа над углублением знаний в области вокально-технических и музыкально- художественных навыков, приобретенных  в первом классе. Продолжается  знакомство с правилами пения и охраны голоса. Проводится разностороннее воспитание и развитие музыкально- певческих способностей, таких  как:

- музыкальный слух;

- певческий голос;

- внимание;

- музыкальное мышление, память; 

- эмоциональность,

В течение второго года обучения ученик должен:

· расширить диапазон голоса;

· работать над «сглаживанием» регистров;

· формировать основные свойства певческого голоса: звонкости, полётности,  тембровой ровности, навыки филирования звука,
· работать над организацией дыхания, связанного с ощущением опоры;

· овладеть навыками правильного звукообразования (мягкая атака звука), добиваться сохранения устойчивого положения гортани, вдыхательного состояния при пении;

· выравнивать звучность гласных и добиваться правильного четкого произношения согласных;

· при работе над вокализами добиваться плавного звуковедения, вносить в  исполнение элементы художественно- исполнительского творчества, чувствовать движение мелодии, динамику ее развития и кульминацию произведения;

· познакомится с навыками работы с микрофоном (для более способных учащихся, обладающими ярко выраженным  эстрадным звучанием голоса)

В программу второго года обучения входит пение вокальных упражнений, включающие мажорные и минорные гаммы, трезвучия, опевание устойчивых ступеней лада, скачки на октаву верх и вниз.

В течение учебного года ученик должен разучить 1-2 вокализа и народных песен напевного характера,  4-5 вокальных произведений различного характера и содержания.
Текущий и промежуточный контроль
Технический зачет I  и II   полугодии 
На академический концерт в конце I полугодия 

выносится 2 произведения:

-  народная песня или произведение русских классиков; 

- произведение современных авторов;

В конце II полугодия на переводном зачете  исполняется 2  разнохарактерных произведения. 
Во  II полугодии на техническом зачете ученик должен продемонстрировать приобретенные  вокально- технические навыки:  - дыхание на опоре;

- плавное   звуковедение;  

- тембральную   ровность  и  гибкость голоса;

 - чистое интонирование;

На  технический зачет выносятся:

- вокализ или народная песня кантиленного  склада

- мажорная гамма в прямом движении вверх и вниз в размере 2\4  на «легато» с использованием простых ритмических формул (ровные четвертные, ровные восьмые), опевание  устойчивых ступеней.

Примерный репертуарный список

Р.н.п. 
«Со вьюном я хожу»

          
 « На горе –то калина»

          
« Рыбка- окунечек»

          
  «Пошла млада за водой»

           
 «Что вы, цветики»

Словацкая народная песня

 «Спи, моя милая»
Тат. нар. песни 
“Нигә  яна йөрәгем”




“Ай, йолдызым”




“Күк  күгәрчен”




“Зәңгәр  чиләк” 
Ф. Шуман

 «Мотылек»

В. Калинников 
«Мишка»

 Г.Адлер 

« Песня тарантеллы»

И. Дунаевский 
«Колыбельная» из к.ф.  «Цирк»

Е. Марченко 
«Старая кукла»

Я. Дубравин 
«Песни наших отцов»

А. Варламов 
«Старый дом»

А. Ермолов
 «Чайки»
Третий класс
 В третьем классе должна продолжаться работа над закреплением всех ранее полученных знаний и навыков, а также над освоением многожанрового  репертуара. В конце третьего класса ученик должен:

· Овладеть подвижностью голоса путем освоения новых технических упражнений;

· Овладеть приемами микстового  звучания, «сглаживания» переходных нот;

· Уметь анализировать и кратко характеризовать исполняемое произведение;

· Стремиться к самостоятельности в работе над укреплением ряда технических приемов;

· Уметь исполнять произведения « a`capella»;

· Иметь навыки работы с микрофоном;

· Иметь представление о видах атаки звука, уметь пользоваться ими в художественных целях;
В программу третьего года обучения входит пение вокальных упражнений, включающих мажорные и минорные трезвучия, арпеджио в медленном темпе, мажорные и минорные гаммы в более быстром темпе,  тесситурные  скачки. Продолжается работа над переходными нотами и выравниванием регистров.

Наряду с упражнениями рекомендуется пение классических и современных романсов, песен военных лет, современных популярных песен.

В течение учебного года учащийся должен разучить и исполнить 2-3- вокализа и 5-6 произведений различного характера.
Текущий и промежуточный контроль 
Технический зачет I  и II   полугодии 
В конце I полугодия на  академический концерт выносятся два произведения:

- произведение виртуозного плана

-  народная песня 
В конце II полугодия на переводном зачете ученик должен исполнить               2 разнохарактерных  произведения по выбору из пройденного репертуара. 

На технический зачет во II полугодии выносятся:

- народная песня напевного характера без сопровождения или вокализ;

- минорная гамма (гармонический и мелодический вид) в прямом движении вверх и вниз, по тетрахордам в ритме (триоль, синкопа, четыре шестнадцатых); На выпускном  экзамене  в конце II полугодия учащийся должен исполнить 

4 произведения:

1. Романс или песня  зарубежных классиков.

2. Народная песня или романс русских композиторов.

3. Песня современных авторов  или  современный  хит.

4. Произведение по выбору из пройденного репертуара.

На выпускном экзамене учащийся должен продемонстрировать владение голосом, артистичность, ощущение стиля исполняемых произведений.
Примерный  репертуарный список

Ф. Абт 

«Вокализы» №  2- 6
А. Петров 

«Романс Настеньки»

А. Бойко 

«Колыбельная»

А. Варламов
«На заре ты ее не буди»

А. Морозов 
«В горнице»

А. Петров 

«Память»

А. Зацепин 

«В небе заблудилась луна»

В. Коровицын  
«Родина»

                          
«Журавушка»

Е. Жарковский 
«Варежки»

Р.н.п.


 «Как со вечера пороша»

        

  
«Гармонь моя»

        


  « Елочки -  сосёночки»
Тат. и башк. нар. песни
“Сөмбелә”



“Галиябану”




“Таң  җыры”




“Мәдинәм, Гөлкәем” 
А. Аверкин 
«На побывку едет»
Ахметов Ф.

«Күрешербез әле...”
Валиуллин Х.
“Зөхрә  җыры”
Г. Струве

 «С добрым утром»

Неиз. автор
         «Негритянская колыбельная»

Ж. Колмогорова
 «Добрая песенка»
Жиганов Н.

«Живут на  свете  сказки»
Е. Сокольская
 «Котик»

Н. Харито 

«Хризантемы»

Р. Шуман 

«Вечерняя звезда»
М. Глинка
 
«Ты, соловушка, умолкни»

П. Чайковский 
«Мой садик»

                              «Легенда»
Файзи Дҗ.

«Сагыш»
Условия реализации программы

Для успешной реализации данной программы необходимо:

· наличие контингента обучающихся  и профессиональных    специалистов в области вокального обучения детей;

· профессиональный концертмейстер;

· кабинет, оснащенный музыкальным инструментом (фортепиано),     музыкальным центром; 

· концертный зал с необходимым техническим оборудованием – микрофоны, микшерный  пульт, радиотехническая аппаратура; 

· музыкально – дидактический материал;
Используемая литература
1. Вокальные упражнения.  В.Емельянов

2. "Школа вокала". В. Коробко

3. Вокальные упражнения. М.Маркези
4.Обухова Е.Э. "С любовью к России: Пособие для музыкального руководителя"

5. Развитие голоса.    В.Емельянов
6. Звуковая гимнастика. Л.Ким
7. Марченко Л.А. "Лучшие детские песни о разном" 

8. Крупа-Шушарина С.В., Яворовская И.А. "Сборник песен для детей и юношества"

9. Дыхательная гимнастика А. Н.  Стрельниковой

10. Техника вокала - развитие голоса  Е. Белоброва

11.Дмитриев А. Основы вокальной методики.- Москва. Музыка.1968

12.Дмитриев А.Голосовой аппарат певца.- Москва. Музгиз.1964.

13.Егоров А.Гигиена певца и ее физиологические основы.-Москва.Музгиз.1962.

14.Луканин В.Обучение и воспитание молодого певца.- Ленинград.
 Музыка 1977

15.Морозов В. Тайны вокальной речи.- Ленинград. Наука.1967

16.Малахов А. Современные дыхательные методики. Донецк.2003

17.Емельянов В.В. Развитие голоса. Координация и тренинг. СПб.1996.
18.В.Соколов, В.Попов, Л.Абелян Школа хорового пения. Москва «Музыка»1987

19.В.Соколов «Вокально-хоровые упражнения» Москва. «Музыка» 1997
20.Г. Стулова «Развитие детского голоса в процессе обучения пению 6. 
21.Е. Пекерская « Вокальный букварь», Москва, 1996 г.

22.«Детский голос»  под  ред. В. Шацкой.  Москва, 1970
23. Милькович Ек.  Систематизированный вокально-педагогический репертуар. Часть 1 для высоких и средних голосов

24. Струве Г.А. Школьный хор. –  Москва. «Просвещение» 1981.
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